
 

 
 
 

Anmoderation 
 
 
 
„Was wäre das Leben, hätten wir nicht den Mut, etwas zu riskieren?“ 
 
Dieses Zitat Vincent van Goghs hat Patrick Herrmann sehr geprägt. Er ist Coach, Speaker, 
Körpersprache-Trainer und Autor, sein Lebensweg könnte konträrer wohl nicht sein: Ob als 
Schulversager, Ausbilder bei der Bundeswehr, Tätowierer, Kommunikationstrainer, 
Sozialarbeiter, Leistungssportler oder Familienvater – vor allem stand der Mut! Heute begleitet er 
Unternehmen, Führungskräfte und Menschen auf ihrem persönlichen Weg zum Erfolg. In seinen 
Vorträgen berichtet er auf lustige, inspirierende und bewegende Art, wie Erfolg entsteht und bleibt. 
 
Wie wir in herausfordernden Zeiten wachsen, den Mut finden, das Richtige zu tun und unseren Weg 
von der Raupe zum Schmetterling meistern, das verrät er uns in den nächsten Minuten.  
 
Herzlich willkommen, Patrick Herrmann! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KONTAKT 
Patrick Herrmann 
Rappenweg 11 
33649 Bielefeld 
+49 (0) 151 566 35 148 
pat.herrmann@mutstifter.de 
www.mutstifter.de


